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Pondéli 8.6.2026 2

Presnidavka: Ovesnéa kase s medem a skofici,ovoce.caj s'citr
neslazeny (1, 7)

Polévka: polévka mrkvova krémova (1, 7)

Hlavni chod: obalovany kvétak, brambor, zeleninova obloha, voda
s citr. (1, 3, 7)

Svacdina: Slunecnicovy chléb s pérkovou pomazankou, rajské
jablko, ¢aj (1, 3, 7)

Utery 9.6.2026

Presnidavka: chléb s pomazankou z makrely, paprika, mléko-,Caj
(1,3,4,7)

Polévka: hovézi vyvar s ryzi a zeleninou (7, 9)

Hlavni chod: rajskéa omacka ,hovézi maso, téstoviny , voda s
pomerancem (1, 3, 7)

Svacdina: domaci kefirova babovka,jablko , ¢aj scitr. (1, 3, 7)

Presnidavka: celozrnna kaiserka s vajecnou pomazankou, paprika,
mléko (1, 3, 7, 10, 11)

Polévka: polévka drlibkové s kapanim (1, 3, 7, 9)

Hlavni chod: pecené kure,ryze,ledovy salaat, voda s matou (7)

Svacina: dalamanek s masovou pénou, mrkev, ¢aj s citr. (1, 3,
7,11)

o 000, 0 Ctvrtek 11.6.2026

Presnidavka: houska s pomazankou z Cervené repy, okurka, mléko
(1,3,7)

Polévka: hrstkova polévka se zeleninou (1, 7, 9)

Hlavni chod: zapecCena treska se syrem, bramborova kasSe,
mrkvovy salat s ananasem,voda s citr. (1, 3, 4, 7)

Svacina: zitny chléb s maslem a uzenym syrem, okurka ,
neslazeny ¢aj (1, 3, 7) 3

Patek 12.6.2026 :

Presnidavka: vlockovy rohlik s avokadovou
pomazankou,zeleninova obloha , mléko (1, 3, 7, 10)

Polévka: polévka z peceného celeru (1, 7, 9) ‘

Hlavni chod: zapecené téstoviny s uzenym masem, zelny salat
,voda s citr. (1, 3, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - v

Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejnd (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
uréena k okamzité spotfebé&, Vedouci stravovani: Denisa Stipakova, Kuchat/ka: Sarka
Bekecovd, zména jidelni¢ku vyhrazena. Pitny rezim je zajistén po celou dobu provozni
doby MS.




rohlik s dZzemovou pomazankou,pom
(1, 7)




